
 

Hausordnung – Studio Poly Fit                                              

(Stand: Juli 2025) 

1. Respekt & Diskretion 

Im Studio Poly Fit begegnen wir einander mit Wertschätzung, Offenheit und 

Vertraulichkeit. 

Jede Form von Bewertung, Ausgrenzung oder verletzender Sprache ist untersagt. 

2. Schweigepflicht & Vertrauensschutz 

Alle Themen, die im Rahmen von Treffen, Gesprächen oder Gruppenabenden 

besprochen werden, bleiben im geschützten Raum. 

Vertrauliches wird nicht nach außen getragen. 

3. Pünktlichkeit & Absprache 

Wir bitten um pünktliches Erscheinen zu allen Terminen. 

Bei Verhinderung bitte rechtzeitig absagen – spätestens 24 Stunden vorher (bei 

Einzelterminen). 

4. Ordnung & Hygiene 

Räume sind sauber, ordentlich und sorgfältig zu hinterlassen. 

Bitte persönliche Gegenstände mitnehmen und Studio-Materialien achtsam behandeln. 

5. Foto- & Videoaufnahmen 

Das Fotografieren oder Filmen anderer Personen ist ohne ausdrückliche 

Zustimmung untersagt. 

Eigene Aufnahmen sind in Rücksprache mit dem Team möglich. 

6. Schuhe & Kleidung 

Im Trainingsbereich sind saubere Wechselschuhe zu tragen. 

Kleidung soll bewegungsfreundlich und dem Rahmen entsprechend sein. 

7. Störung des Ablaufs 

Störendes Verhalten, wiederholte Unruhe oder Ablenkung der Gruppe führen ggf. zum 

Ausschluss – ohne Rückerstattungsanspruch. 

8. Gesundheitliche Hinweise 

Bitte komme nur symptomfrei zu den Terminen. 

Bei akuten Infekten oder ansteckenden Krankheiten bitten wir um Rücksichtnahme. 

9. Mobilgeräte 

Handys bitte während der Veranstaltungen lautlos stellen oder ausschalten, sofern sie 

nicht für Coachinginhalte genutzt werden. 

10. Hausrecht 

Die Inhaberin behält sich vor, bei Verstößen gegen diese Hausordnung einzelne 

Personen auszuschließen. 

 


